I. Rzezba jaszczurki w holu
Kiiniki Uniwersyteckiej

w Lipsku

2. Zielone atrium

szpitala onkologicznego

w Villejuif, wokot ktérego
rozmieszczono poczekalnie
i miejsca obsfugi pacjenta
3-5. Oddziat Dzienny
Chemioterapii, Centrum
Medycyny Nuklearnej
uniwersyteckiego szpitala
w Bergen

6. Stoneczny deptak

Z kawiarnig, bibliotekq

i réznymi punktami
ustugowymi w szpitalu im.
G. Pompidou w Paryzu
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Szpita

Stoimy w Polsce u progu
wielkich przemian

w dziedzinie jakosci
leczenia. ,Bierny”
pacjent staje sie
~aktywnym” klientem,
ktory ptaci i oczekuje
dobrej obstugi oraz
przyjaznego otoczenia.
W przysztosci to wtasnie
architektura i dobrze
zaaranzowane wnetrza
moga decydowac

o by¢ albo nie by¢
polskich szpitali i innych
jednostek medycznych

___Pomimo ciagtych kiopotow finanso-
wych naszej sfuzby zdrowia, mozna juz
dostrzec pierwsze zmiany zachodzace
w sposobie myslenia o nowych inwesty-
cjach. Ogtaszane sa konkursy architekto-
niczne na projekty obiektow medycznych
(czesciowo za sprawa ustawy o zamowie-

niach publicznych), a projektanci budyn-
kow staraja sie o dobre rozwiazania funk-
cjonalne i aranzacje przestrzeni. Czesto
jednak o tym, jak szpitale beda wyglada¢
i funkcjonowa¢ decyduje inwestor, ktory
zna juz utrwalone, niekiedy bardzo zle,
schematy. Zdarza sig, ze kopiuje sig je
w nowych obiektach.

___W polskich placéwkach bardzo bra-
kuje przestrzeni wspdlnych dla pacjen-
téw — miejsc, gdzie mozna porozmawiac,
wypi¢ kawe, zrobi¢ niezbedne zakupy,
chwile odpocza¢ lub poczyta¢. Ta dodat-
kowa przestrzen tagodzi stres pomiedzy
zabiegami i ,,humanizuje” medyczny cha-
rakter obiektu. S3 to kwestie oczywiste
dla projektantow i inwestoréw szpitali
w Europie Zachodniej, a przeprowadzane
w nich obecnie modernizacje maja na celu
stworzenie jeszcze bardziej przyjaznych
przestrzeni.

___Mozna zaobserwowa¢, ze pomimo
réznic kulturowych oraz réznorodnych
systemow organizacji i finansowania stuzby

— miejsce przyjazne

zdrowia, wspolnym elementem nowych
inwestycji na Zachodzie jest dbatos¢
o komfort obstugi pacjenta, od momentu
wejécia do obiektu do chwili opuszcze-
nia go. Stuza temu przestronne, staran-
nie wykoriczone hole wejsciowe i pocze-
kalnie, logiczna komunikacja ufatwiaja-
ca orientacje, réznorodno$¢ przestrzeni
wspolnych (kawiarnie, czytelnie, sklepy,
ogrody zimowe), przyjazne miejsca roz-
mow z pacjentami. Za sprawa przeszklo-
nych Scian i innych szklanych elementéw

przestrzen nowych budynkéw szpitalnych
wydaje si¢ otwarta. Stosuje sie naturalne
o$wietlenie, duzo jest réwniez zieleni.

___Niestandardowym i bardzo nowo-
czesnym obiektem jest szpital im.
Georges’a Pompidou w Paryzu (Hépi-
tal Européen Georges Pompidou, projekt:
Aymeric Zublena, 2000). Przez cafa diu-
gos¢ budynku biegnie wewnetrzny deptak
peten stonca, z zielenia, fawkami, bibliote-
ka, kawiarnig i punktami usfugowymi. Two-
rzy on glowny ciag komunikacji taczacy
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cztery skrzydfa szpitala. | cho¢ pokoje
chorych i personelu s3 nieduze, pozostaje
niezatarte wrazenie ogromnej przestrze-
ni. Deptak przypomina miejska ulice z jej
funkcjami spofecznymi — jest miejscem
spotkan, rozmow i zakupow.

___Jednak nie tylko nowo projektowane
szpitale maja szanse sta¢ sie przyjaznymi
dla pacjentow. Blisko Paryza znajduje sie
pochodzacy z lat 70. 16-pietrowy szpi-
tal onkologiczny Instytut Onkologicz-
ny im. Gustave Roussy w Villejuif
(Institut de Cancérologie Gustave Roussy).
Obiekt, ktory nie funkcjonowat dobrze
z powodu swojej wysokosci (W wyso-
kich budynkach szpitalnych zawsze proble-
mem jest niewydolna komunikacja piono-
wa), zostat niedawno rozbudowany (pro-
jekt: AIA Architectes Ingénieurs Associés,
2005). Nowa czeé¢ to 4-kondygnacyjny
budynek z rozmieszczonymi wokoét zie-
lonego patia, petnego naturalnego $wiatta
dziennego, poczekalniami dla pacjentéw
i poradniami diagnostycznymi, w ktérych
wszystkie badania s3 wykonywane w ciagu
kilku godzin (analizy laboratoryjne, bio-
psje, mammografia, USG). Pacjenci ocze-
kuja w réznych miejscach i poczekalniach,

w zaleznosci od skierowania, co sprawia,
ze s3 lepiej obstugiwani. Dobrze pomy-
Slany jest réwniez system rejestracji oséb
przyjmowanych do szpitala. Chorzy udaja
sie do oddzielnych, izolowanych akustycz-
nie bokséw, gdzie moga spokojnie omowié
wszystkie problemy.

__ Doskonatym przyktadem pokazuja-
cym, jak ,zhumanizowa¢” pobyt w pla-
céwce medycznej, jest Uniwersytecki
Szpital Haukeland w norweskim Ber-
gen (Haukeland University Hospital).
Na szpitalne Zycie zostat tutaj przefozony
znany nam miedzy innymi z sieci sklepow
IKEA praktyczny sposéb myslenia o ludz-
kich potrzebach, tak charakterystyczny
dla skandynawskiej kultury. W centrum
Oddziatu Dziennego Chemioterapii nowe-
go Centrum Medycyny Nuklearnej (pro-
jekt: Rambell) zaprojektowano otwarta,
wspélng przestrzen urzadzong jak nowo-
czesne wnetrze mieszkania — z czescig
kuchenna, biblioteka i pokojem dziennym.
Czekajac na zabieg i pomiedzy zabiegami
mozna napi¢ si¢ kawy w domowej atmo-
sferze, poogladac telewizje, poczytac. Tak
rozwigzana przestrzen niewiele podnosi
koszt budowy i funkcjonowania szpitala,

Znaczaco natomiast polepsza jako$¢ obstu-
gi pacjenta. W szpitalu uniwersyteckim
w Bergen zastosowano réwniez doskona-
le sprawdzajacy sie, takze ekonomicznie,
system wydawania positkow. Na kazdym
oddziale znajduie sie lada samoobsfugowa.
Ma to duze znaczenie psychologiczne dla
chorego, ktéry moze samodzielnie podej-
mowac decyzje, i ekonomiczne dla szpita-
la, poniewaz marnuje sie znacznie mniej
zywnosci. Positek mozna zje$¢ w cze-
sci rekreacyjnej oddziatu, w przyjemne;j,
domowej atmosferze.
___ W szpitalu onkologicznym NKI -
AVL w Amsterdamie (The Netherlands
Cancer Institute Antoni van Leeuwenhoek
Hospital, projekt nowej czesci i renowa-
cja budynku: De Jong Gortemaker Alga,
2003 i 2007) dobrze nam znany nieprzy-
jazny pokdj lekarski z biurkiem i krzestami
zostat zastapiony nieformalnie urzadzona
przestrzenia, przypominajaca salon z kana-
pa i fotelami. Fotele wokot stolika tworza
krag, w ktorym lekarz i pacjent zasiadaja
jako rownorzedni partnerzy i omawia-
ja kwestie zdrowotne. Bardzo to rézne
od schematu pacjent — biurko — lekarz
komunikujacy diagnoze. W takim wnetrzu
EEEN



1. Migjsce koncertow

w Uniwersyteckim Centrum
Medycznym w Utrechcie
8. Budynek
Uniwersyteckiego Centrum
Medycznego w Utrechcie
9. Budynek radioterapii
Uniwersyteckiego Centrum
Medycznego w Utrechcie
10. Miejsce rozmow

w szpitalu onkologicznym
NKI'= AVL w Amsterdamie
I'l. Ogréd zimowy

w Wielkopolskim Centrum
Onkologii w Poznaniu
Zdjecia: Anna Mdlicka,
zwyj. fot. | —z archiwum
prywatnego, dzieki
uprzejmosci autora

Anna Malicka, absolwentka
Wydziatu Architektury
Politechniki §Iqsl<iej
(1988), od 1992 roku
prowadzi wiasne biuro
architektoniczne (www.
aribud.pl) projektujqce
miedzy innymi obiekty
stuzby zdrowia.

Wieksze redlizacje:
budynek radioterapii

w Zachodniopomorskim
Centrum Onkologii

w Szczecinie (1998, ,A-
m” 2/00), oddziat i blok
operacyjny kardiochirurgii
w Szpitalu Wojskowym we
Whoctawiu (2002), pawilon
radioterapii w Szpitalu
Wojewddzkim w Zielonej
Gorze (2006)
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chorzy moga poczué, ze choroba to nie
wyrok, a problem do rozwigzania.
___ Zaslugujace na uwage przestrzenie
wewnetrzne znajdziemy tez w innym
holenderskim szpitalu — zrealizowanym
w latach 80. Uniwersyteckim Centrum
Medycznym w Utrechcie (University
Medical Centre, projekt: EGM). Pacjenci
maja do dyspozycji jasny deptak z zielenia
i réznorodnymi ustugami, doswietlone, kil-
kupoziomowe, wewnetrzne uliczki, miej-
sca rekreacji, a nawet przestrzenie, gdzie
mozna zorganizowac koncert. W ostatnich
latach szpital zostat powigkszony o nowy
budynek radioterapii (projekt: EGM).
W jego wnetrzach zastosowano ,ciepte”
materiaty wykoriczeniowe — drewno i obi-
cia Scienne ze skory ekologicznej.
___Ciekawostka jest, ze w holenderskich
szpitalach eksponuje si¢ dzieta miejsco-
wych artystéw, przeznacza sie na nie jeden
procent wartosci inwestycji. Niekiedy sa
wymieniane co kilka miesiecy.
___Aby stworzy¢ przyjazng przestrzen
nie zawsze trzeba ponosi¢ duze wydatki.
Liczy si¢ pomyst. Przyktadem moze by¢
generujaca pozytywna energie duza jasz-
czurka-maskotka w holu Kliniki Uniwer-
syteckiej w Lipsku (Universitatsklinikum
Leipzig, projekt: Martin Richter, Woerner
und Partner, 2007). Usmiech tez moze by¢
czescia terapii.
___ Szpital to nie szary, smutny budynek,
ale miejsce, do ktérego przychodzimy
po pomoc medyczng i nadzieje na wyzdro-
wienie. Czas choroby, czas poswigcony
sobie i cierpieniu, nie musi by¢ ponury,
a pobyt w szpitalu ograniczony do kilku
metrow wokot t6zka. Warunki stworzone
dla pacjenta maja istotny wptyw na proces
i jakos¢ leczenia. Chory powinien robic¢
to, co sprawi mu przyjemnos¢, zmniejszy
stres, wywota usmiech. A przyjazna, zréz-
nicowana przestrzen, z duza iloscig sforica
i zieleni jest bardzo waznym elementem
terapii.
___Tworzacy sie w Polsce rynek ustug
medycznych, sprawia, ze i w naszych szpi-
talach zaczynaja pojawiac sie przyjazne dla
pacjentéw rozwiazania. Dobrym przykfa-
dem moze by¢ ogréd zimowy w Wielko-
polskim Centrum Onkologii w Pozna-
niu (projekt: Aspect — projektowanie i rea-
lizacja, Siemianowice, 2006). Na zanie-
dbanym wewnatrzszpitalnym podwoérku
powstato catoroczne miejsce relaksu dla
pacjentéw oraz personelu. Na pewno jed-
nak warto korzystac z doswiadczen bogat-
szych krajow, aby nie popetnia¢ bfedow
i jak najszybciej nadrobi¢ dzielacy nas od
nich dystans.

Anna Malicka
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